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Pensamentos que apoiam uma mentalidade de crescimento 
 
Normalmente, já tentou muitas coisas para criar um ambiente de 
aprendizagem inclusivo. Isto influencia a forma como olha para o que 
funciona ou não funciona. Refletir e explorar isto é muito significativo.  
Afinal de contas, lidar com a diversidade e a interligação e beneficiar delas 
exige uma visão orientada para o futuro, na qual se está preparado para 
manter o que funciona e mudar ou abandonar o que não funciona. A sua 
própria mentalidade determina até que ponto continua a acreditar no 
crescimento e nas oportunidades de aprendizagem para si e para os 
outros e na capacidade de mudança das situações. 
 

 

Colegas e parceiros da sua rede social 
 
Como professores, podemos aprender muito com as interações com os 
colegas dentro e fora da escola. Os colegas e parceiros da sua rede social 
são um recurso importante a que pode recorrer para o ajudar a atingir o 
seu objetivo. Trabalhar na educação inclusiva e valorizar e utilizar a 
diversidade não é algo que se faça sozinho. É importante envolver os 
outros e procurar formas de trabalhar em conjunto com vários parceiros 
de uma forma interligada. 

 

Um amigo crítico 
 
Fazer uma reflexão orientada para os objetivos com outra pessoa sobre a 
sua trajetória é muito útil. 
Um amigo crítico é alguém que é suficientemente próximo de si, em quem 
confia e que, ao mesmo tempo, pode e ousa ser crítico em relação aos 
seus objetivos, planos e ações. 

 

Famílias e aprendentes  
 
É importante envolver várias perspetivas e cooperar com diferentes partes 
interessadas. As famílias e os alunos são parceiros importantes neste 
domínio. Envolvê-los ativamente revela-se crucial quando queremos 
promover o bem-estar e o processo de aprendizagem de todos os alunos. 

 

Conhecimento e informação 
 
Todos os dias somos inundados de informação. Existem inúmeros canais, 
cursos de formação interessantes, livros, sítios Web, boletins 
informativos, etc. No meio desta abundância, pode ser útil fazer uma 
pesquisa orientada por objetivos de conhecimentos e informações que 
sejam importantes, tanto do ponto de vista científico como prático, para a 
educação inclusiva. O centro de inspiração em linha em 
www.proudtoteachall.eu pretende ser o seu ponto de partida. 

http://www.proudtoteachall.eu/
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